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(Beppu/Yufuin)

Oita est une préfecture située au nord-est du Kyushu. Entourée par les montagnes et la mer, et bénéficiant d'une
nature abondante, elle est surtout connue pour ses sources thermales, et se classe premiére au Japon autant pour le
nombre de sources que pour le débit annuel de leurs eaux thermales. On y compte actuellement 4 381 sources, dont
certaines forment quelques unes des plus célébres stations thermales de I'archipel, comme celles de Beppu, face a la
baie de Beppu, et Yufuin, au centre d'Oita. A coté de ses sources thermales (ou onsen), Oita vous offre son histoire
éternelle, le contact avec la culture japonaise d'autrefois, et un large éventail de mets savoureux, issus de produits

d'une riche nature dont les ressources abondent.

Un voyage a OITA, la préfecture des onsen, vous régénérera physiquement, mentalement et spirituellement, et ne

mangquera pas de vous laisser un souvenir impérissable.

Onsen

Beppu

Son nombre de sources et son débit d'eau thermale ont
été classés premiers au Japon. Beppu est l'une des
illustres stations thermales japonaises et abrite également
« Beppu Hatto », groupe de 8 célebres sources thermales
de la ville dotées chacune de caractéristiques uniques.

Beppu Jigoku Meguri (visite de I'enfer)
Cette excursion vous promeénera a travers 7 lieux thermaux
naturels uniques et assez singuliers, parmi lesquels « Umi
Jigoku » (enfer marin), d'un extraordinaire bleu cobalt, et
« Chinoike Jigoku » (enfer de la mare de sang), aux
bouillonnantes eaux rougeatres.

Yufuin

Yufuin est une station thermale trés appréciée
au Japon. La région se distingue par la beauté
naturelle de ses hautes montagnes de plus de
1 000 m et de son bassin au pied du Mt Yufu.
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Hita
Hita conserve ses paysages urbains au charme
d'antan et sa nature abondante, ce qui sied a
merveille a cette célebre localité de bord de riviere.
A coté de ses auberges et de ses onsen au fil de
l'eau, cette localité thermale propose également des
diners sur péniche sur péniche yakatabune.

Située au pied des monts
Kuju, Nagayu Onsen
posséde des sources
thermales bicarbonatées
qui comptent parmi les
meilleures du pays. Le
pétillement enveloppant
votre peau vous donnera
l'impression de vous
baigner dans du soda.

Bienvenue a Oita,
le 1er site thermal au Japo

Statue de Kumahachi Aburaya
Représentant un homme d'age mar en cape, cette
statue de bronze se dresse face a la gare JR de
Beppu. Il s'agit de Kumahachi Aburaya, & quil'on
attribue généralement d'avoir valorisé Beppu
comme destination touristique thermale & travers
diverses méthodes de promotion créatives, dont
les premiéres excursions en autocar avec une
guide professionnelle a bord. Quand vous passerez
ala gare de Beppu, prenez-vous en photo dans la
pose de Kumahachi

Parcourez ['histoire et le temps

S Hitan sushi

de cette région.

Cuisine Jigoku mushi

La cuisine Jigoku mushi utilise I'énergie
géothermique des sources thermales de la région
pour cuire a la vapeur les légumes et produits
marins saisonniers. Ceci enferme le gotit des
ingrédients tout en y ajoutant 'arome des sources
thermales, accentuant ainsi la saveur générale.

Trésor National : Le sanctuaire Usa Jingu

Construit en 725, le sanctuaire Usa Jingu est le sanctuaire principal parmi plus de 40 000 sanctuaires Shinto
Hachiman présents dans tout I'archipel. Ce vaste site est enti¢rement entouré d'une forét naturelle, conférant une
atmosphére vénérable a ces lieux qui abritent plusieurs structures d'une grande valeur historique.

Trésor National :

Les Bouddhas de pierre Usuki

Un ensemble de plus de 60 Bouddhas sculptés
dans la paroi d'une falaise rocheuse. Ce site
désigné Trésor National, qui aurait été formé
voila prés de 1 000 ans, entre les époques d'Heian
et de Kamakura, continue d'étre le protecteur
spirituel symbolique de la population locale.

Ville féodale de Kitsuki
Essayez donc un kimono

Avec ses rues pentues au charme d'autrefois et ses
paysages urbains d'antan, le bourg de Kitsuki est
une ville féodale a I'ancienne ou régne la paisible
atmosphere propre a ce genre de lieu. Elle propose
des programmes uniques pour s'initier a la
cérémonie du thé ou a la calligraphie japonaise
traditionnelle, ainsi que des promenades en kimono.

Hyuga-don

Cette spécialité consiste en
des tranches de thon maigre
agrémentées d'une sauce au
sésame unique, d'oignons
verts et d'assaisonnement, le
tout garnissant un bol de riz
chaud. Un plat de pécheurs dont
vous vous pourlécherez.

A la différence des autres types de sushis classiques, les Hitan sushi (c'est-a-dire sushis d'Hita)
proposent légumes et fruits a coté des habituels produits marins frais et crus. Savourez les sushis sains

Toriten (tempura de poulet)

Spécialité locale, les Toriten sont des beignets de
poulet frits en tempura a la maniére d'Oita.
Tendre mais croustillant, ce plat au poulet juteux
est meilleur servi avec une autre spécialité
d'Oita, la sauce ponzu au citrus Kabosu.
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N
AW

@ R v Ligne prigcipale Nippo
=

Le Cap des fleurs, Nagasakibana

/ [EEhangeunlliyakoyToyotsullC

Mer de Suo

5
u L
O Ita ) ™ e Piste cyclable Maple Yaba

Une série de parcours cyclables créés sur d'anciennes voies ferrées. Une large
variété d'itinéraires avec des tunnels, des ponts de pierre, etc., est proposée.
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Shinyabakei (Hitome Hakkei)

Contemplez « huit paysages différents d'un seul regard » dans ce site aux
feuillages pittoresques, extraordinairement sculpté par les sommets rocheux
et les hautes montagnes.
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Bourg de Mameda

Diverses boutiques proposant des sandales geta, du saké et d'autres produits
bordent les rues de cette localité traditionnelle au paysage urbain sorti tout
droit de la période d'Edo.
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Chutes de Jion

Pittoresques chutes d'eau & deux niveaux que I'on peut observer depuis
I'arriere. D'une beauté éthérée quand elles sont illuminées pour les occasions
particuliéres.
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Papillon Parantica sita (Chestnut Tiger)
Ce grand et beau papillon vole & travers I'océan sur plus de 1 000 km. Il
migre annuellement vers I'lle d'Himeshima au printemps et a I'automne
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Temple Fukiji
Construit en 718. Plus vieille structure de bois existante & Kyushu, la salle
principale de ce temple a été désignée Trésor National.
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Ces riziéres aux formes uniques et ondoyantes demeurent intactes depuis e
Moyen Age. Elles sont maintenant inscrites parmi les Systémes Ingénieux du
Patrimoine Agricole Mondial.
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Temple Futagoji
C'est le sanctuaire central du culte des montagnes de la région de Kunisaki.
Une grande sculpture de pierre de Kongorikishi vous y accueille.
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Bouddha de pierre Kumano Magaibutsu

Acala et le Bouddha céleste Vairocana, personnages du Bouddhisme
Vajrayana, sont sculptés dans la paroi de cette falaise rocheuse. Mesurant 8
m de haut, la sculpture d'Acala est I'une des plus grandes du Japon.
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Parc Harmonyland des personnages Sanrio
Ce parc a théme présente les personnages Sanrio tels que Hello Kitty et ses
amis.
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Huitres
Pendant la saison, des restaurants situés le long de la plage offrent des
huitres prétes a griller.
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Parc animalier African Safari de Kyushu
Ce vaste parc, qui compte parmi les plus grands de ce type au Japon, sert
d'habitat naturel & des animaux sauvages tels que les lions

Grand pont suspendu « Yume » de Kokonoe
Long de 390 m, haut de 173 m. Profitez de la vue superbe depuis le plus
haut pont suspendu pour piétons du Japon.
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Dans ce bourg thermal de I'arriére-pays, visitez des quartiers au charme

d'autrefois en vous laissant bercer par une confortable voiture hippomobile.
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Rue Yunotsubo

Cette rue populaire propose des restaurants, des cafés et une variété de
boutiques installés dans des béatiments traditionnels aussi charmants
qu'élégants.
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Pla.z B | [Port de Beppu Téléphérique de Beppu
Ce vaste téléphérique vous emmene en haut du Mt Tsurumi qui surplombe

toute la région de Beppu - idéal pour capturer une vue de chaque saison.
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Bain de sable de la plage de Beppu
Réchauffez-vous dans un bon bain de sable sur la plage de Beppu. dans le sable de la
plage. Parfait pour profiter du murmure relaxant des vagues et des senteurs de I'océan
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Jardin zoologique naturel Takasakiyama
Possibilité d'observer de prés de mignons petits singes sauvages sans
obstacles artificiels de grillages ou de cages.
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Seki aji & Seki saba (maquereaux)

Les maquereaux Seki aji et Seki saba de cette région sont péchés a
I'hamegon simple. D'une qualité et d'un godit supérieur, ils sont charnus et
juteux avec juste ce qu'il faut de gras.

& Hosenji ¥ ~ . - / /]
T Voitures hippomobiles de Yufuin\Los-Ligne principale Kyudai onoya o Parc botanigue de Sano % . . - = o
s X : Baie d'Usuk 2

Onsen S WA
X < 2 p R Gare de Nagasaki ‘e
Kyusuikei Onsen & . & Yunohira On @ \" |"fia"¥nkmlkqglque® el & Loy O Miyaganae Shillc g%? ij ) (
\ yusuikei Onsen & - naturel de Takasakiyama ¢} .- amuta _l Tle de Kuroshima qelﬁkanj‘rfna ol J
F

Gorge de Kyusuikei o ® (B Grand pont suspendu « Yume » de Kokonoe Shonai Kaguraden Q

i &
e"“’?’“s.&awazoko e Oita Stadium

Utilisé principalement pour des matches de football et de rugby. Ce fut I'un
des stades hotes de la Coupe du Monde de football FIFA 2002 ainsi que de la
Coupe du Monde de rugby 2019,
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Rue historique Nioza
Beaucoup de temples et de sanctuaires bordent ce passage resté comme au
bon vieux temps de I'ancienne ville féodale.
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Une installation permettant de venir au contact des dauphins. Des spectacles
de dauphins sont également proposés ainsi qu'une initiation au nourrissage et
au dressage
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= \ Saiki sushi
Bénéficiant de produits marins & profusion, Saiki est aussi connue pour ses
sushis. Appréciez de généreux morceaux de poisson et de fruits de mer de

saison servis en sushis.
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Marais de Tadewara
Inscrit a la Convention de Ramsar, le marais de Tadewara comporte une
promenade et compte parmi les plus grands de I'archipel.
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Daikanbo

Le goit savoureux et la texture unique du beeuf Oita Bungo envahiront votre
palais
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En ces lieux, plus de 5 millions de fleurs saisonniéres parmi quelque 500
variétés s'épanouissent pleinement entre le printemps et I'automne.
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Ruines du chateau d'Oka

Les ruines du chateau d'Oka et ses impressionnants murs de pierre se
dressent en haut de la montagne. Ce lieu trés prisé pour admirer les cerisiers
a servi de theme a la célébre chanson « Kojo no Tsuki ».
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Chutes d'Harajiri
D'impressionnantes chutes grondant et éclaboussant avec force
Sélectionnées parmi les 100 premiéres chutes d'eau du Japon
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Grotte immergée a stalactites d'Inazumi
Rareté mondiale, cette grotte immergée abrite d'innombrables stalactites et
polypiérites.
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Gorge de Fujikawachi
Un superbe paysage irréel créé par la vaste formation rocheuse. Programme
de canyoning disponible pendant I'été
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